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MMPI®-2

MINNESOTA MULTIPHASIC

'PERSONALITY INVENTORY®-2 AR

. INVENTARUL DE PERSONALITATE ARERRSER RN
" MULTIFAZIC MINI L

Prezentare generala

MMPI®-2 este cel mai utilizat si cercetat
instrument clinic la nivel mondial, conceput
pentru a-ti oferi o perspectiva profunda si
exhaustiva asupra trasaturilor de personalitate si
psihopatologiei. Este un instrument de tip
autoevaluare, creat special pentru a sprijini
profesionistii din sanatatea mintala in
diagnosticul tulburarilor psihologice si in
formularea unor planuri de interventie eficiente.

Volumul esantionului

2198 (etalon normal)
227 (etalon clinic)

Numarul si formatul itemilor

567 itemi formulati sub forma unor
enunturi exprimate la persoana I,
singular, cu raspuns dihotomic
(adevarat/fals)

Calificarea necesara

Instrumentele de clasa C necesita cel
mai Tnalt nivel de expertiza in
interpretare, mai precis:
o studii de specialitate in domeniu;
e parcurgerea cursului specific de formare;
o initial, lucrul sub supervizarea directa a
unui psiholog autorizat pentru acest test.
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Scop

MMPI®-2 evalueaza aspecte ale personalitatii
si functionarii psihologice, incluzand aici
propensiunea catre variate conditii de sanatate
mintala la adulti.

Q Diagnostic clinic diferential Q Selectie de personal
@ Evaluare judiciard

@ Monitorizare

@ Plan clinic de tratament

@ Evaluare terapeuticd

Avizat de Colegiul Psihologilor
din Roménia
Da

Administrare

@ l Individual/grup, creion-hartie
60-90 minute
Adulti, peste 18 ani

Componente

E@/ Reutilizabile:
IS~ o Manual
o Caiete de testare (set)
Consumabile:
o Foi de raspuns (set)
e Puncte online de scorare si generare a
rapoartelor (set)
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Structura

MMPI®-2 permite obtinerea unui numar extins de

informatii Tntr-un timp relativ scurt comparativ cu

interviurile clinice. Tn urma completarii se obtin scoruri

la urmatoarele grupaje de scale:

o (i) validitate a simptomelor;
(i) clinice;
(iii) Harris-Lingoes;
(iv) introversie sociala (si);
(v) continut;
(v) componente de continut;
(vi) cinci scale ale psihopatologiei personalitatii;

(vii) suplimentare legate de caracteristici mai generale

de personalitate;

(viii) suplimentare legate de tulburari emotionale
generalizate;

(ix) clinice restructurate (RC).

Scale de validitate a simptomelor

Q Inconstanta variabila Tn raspunsuri (VRIN)
Inconstanta puternica Tn raspunsuri (TRIN)
Lipsa de frecventa (F)

F Partea a doua (FB)

Lipsa de frecventa - Psihopatologie (FP)
Scala de validitate a simptomelor (FBS)
Minciuna (L)

Corectie (K)

Autoprezentare la superlativ (S)

Scale clinice

Ipohondrie (1HS)

Depresie (2D)

Isterie (3Hy)

Deviere psihopata (4Pd)
Masculinitate-Feminitate (Masculin) (5Mfm)
Masculinitate-Feminitate (Feminin) (5Mff)
Paranoia (6Pa)

Psihastenie (7Pt)

Schizofrenie (8Sc)
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Scale clinice (continuare)

Hipomanie (9Ma)

Introversie sociala (0Si)

Subscalele Harris-Lingoes
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Depresie subiectiva (D1)

Incetinire psihomotorie (D2)
Disfunctionalitate fizica (D3)
Obtuzitate mentala (D4)
Ganduri negre (D5)

Negarea anxietatii sociale (Hy1)
Nevoie de afectiune (Hy2)
Slabiciune generala - Stare proasta (Hy3)
Acuze somatice (Hy4)

Inhibitia agresivitatii (Hy5)
Dispute familiale (Pd1)
Conflicte cu autoritatea (Pd2)
Imperturbabilitate sociala (Pd3)
Alienare sociala (Pd4)

Alienare de sine (Pd5)

Idei de persecutie (Pal)
Sensibilitate excesiva (Pa2)

Naivitate (Pa3)
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. @ Incapacitat
@ Incapacitate de
- defensiva

© Experien

orali

Scalele componente de continut

Spaima generalizata (FRS1)
Frici multiple (FRS2)

Lipsa de hotarare (DEP1)
Disforie (DEP2)
Subestimare de sine (DEP3)

Ideatie suicidara (DEP4)

Subscalele introversie sociala (Si)
@ Timiditate/Jena (Sil)

@ CEvitare sociala (Si2)

@ Alienare de sine si de alii (Si3)
Subscalele de continut

Anxietate (ANX)

Frici (FRS)

Obsesie (OBS)

Depresie (DEP)

Obtuzitate mentala (D4)

Ganduri negre (D5)

Simptome gastrointestinale (HEA1)
Simptome neurologice (HEA2)
Preocupari de sanatate (HEA) Preocupari generale de sanatate (HEA3)

Gandire bizara (BlZ) Simptomatologie psihotica (BlZ1)

Furie (ANG) Caracteristici schizotipale (BIZ2)
Cinism (CYN) Comportament exploziv (ANG1)
Activitati antisociale (ASP) Iritabilitate (ANG2)

Tip A (TPA) Convingeri mizantropice (CYN1)

Parere proasta despre sine (LSE) Suspicionare interpersonala (CYN2)
Disconfort social (SOD)

Probleme in familie (FAM)

Atitudini antisociale (ASP1)
Comportament antisocial (ASP2)
Nerabdare (TPA1)
Competitivitate (TPA2)

Interferentd Tn munca (WRK)

Indicatori negativi de tratament (TRT)
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- Scalele componente de continut

Scalele suplimentare legate de
caracteristici mai generale de personalitate

@ Anxietate (A)

@ Refulare (R)

@ Forta eu-lui (Es)

@ Dominanti (Do)

@ Responsabilitate sociala (Re)

Scalele suplimentare legate de tulburari
emotionale generalizate

Inadaptabilitate scolara (Mt)

Tulburare de stres posttraumatic Keane (PK)
Preocupari de sanatate (HEA)

Scala de stres marital (MDS)

Ostilitate (Ho)

Ostilitate supracontrolata (OH)

Scala de alcoolism MacAndrew-revizuita (MACR)
Scala de dependenta admisa (AAS)

Scala de dependenta potentiala (APS)
Scalele Preponderentd gen - Masculin (GM)

Preponderenta gen - Feminin (GF)
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Scalele clinice restructurate (RC)

@ Demoralizare (RCd / dem)

Q Acuze somatice (RC1 / som)

Emotii pozitive scazute (RC2 / Ipe)

Cinism (RC3/ cyn)

Comportament antisocial (RC4 / asb)

Idei de persecutie (RC6 / per)

Emotiji negative disfunctionale (RC7 / dne)
Experiente aberante (RC8 / abx)

Activare hipomaniacala (RC9 / hpm)

Simptome neurologice (HEA2)

Codarea in 2 puncte

Se utilizeaza pentru a rezuma patternurile scorurilor
la testul MMPI®-2, reducand astfel numarul mare
de posibile profiluri la un humar mult mai practic, in
scopul interpretarii. Combinatiile de scoruri ridicate
sunt centralizate in functie de scorurile cele mai
matri la doua sau trei scale clinice din profil si
cunoscute ca tipuri de cod de doua puncte,
respectiv de trei puncte. Astfel, un profil in care
scorul cel mai ridicat este pe Scala 1 si al doilea
scor ridicat este pe scala 3, este desemnat ca
avand codul 13/31, cod de tip doua puncte.
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